ORDIN nr. ....
pentru aprobarea Normei tehnice privind stabilirea cerintelor pentru executarea lucrarilor sub

tensiune in instalatii electrice, cod NTE 010/20/01

Avand in vedere prevederile art. 36 alin. (7) lit. a) si ale art. 45 alin.(1) lit. a) din Legea energiei electrice
si a gazelor naturale nr. 123/2012, cu modificarile si completarile ulterioare,

in temeiul prevederilor art. 5 alin. (1) lit. ¢) precum si ale art. 9 alin. (1) lit. h) din Ordonanta de urgenta
a Guvernului nr. 33/2007 privind organizarea si functionarea Autoritdtii Nationale de Reglementare in
Domeniul Energiei, aprobatd cu modificari si completari prin Legea nr. 160/2012, cu modificarile si

completarile ulterioare,

presedintele Autoritatii Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei emite urmatorul ordin:

Art. 1. — Se aproba Norma tehnica privind stabilirea cerintelor pentru executarea lucrarilor sub tensiune
in instalatii electrice, cod NTE 010/20/01,

prevazuta in anexa care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 2. — La data intrdrii in vigoare a prezentului ordin se abrogd Ordinul presedintelui Autoritatii
Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei nr. 23/2011 pentru aprobarea Normei tehnice privind
stabilirea cerintelor pentru executarea lucrdrilor sub tensiune in instalatii electrice, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 472 din 5 iulie 2011.

Art. 3. — Operatorii economici din sectorul energiei electrice duc la indeplinire prevederile prezentului
ordin, iar entitdtile organizatorice din cadrul Autoritatii Nationale de Reglementare in Domeniul
Energiei urmaresc respectarea prevederilor prezentului ordin.

Art. 4. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Roméniei, Partea I si intrd in vigoare in

termen de 3 luni de la data publicarii.

Presedintele Autorititii Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei,

Dumitru CHIRITA



ANEXA

NORMA TEHNICA
privind stabilirea cerintelor pentru executarea lucrarilor sub tensiune in instalatii electrice

cod NTE 010/20/01

CAPITOLUL 1
Scop
Art. 1. — Prezenta norma tehnicad, denumita in continuare Norma, stabileste cerintele pentru
executarea lucrarilor sub tensiune, in instalatii electrice de joasd / medie / inaltd tensiune.
Art. 2. — Prezenta norma respecta prevederile legislatiei in vigoare din domeniul securitatii si

sdnatatii Tn munca.

CAPITOLUL IT
Domeniul de aplicare

Art. 3 - Prevederile prezentei Norme se aplica la executarea lucrdrilor sub tensiune de catre
personalul specializat apartinand operatorilor economici din sectorul energiei electrice, autorizat din
punctul de vedere al securitdtii muncii pentru lucrari in instalatiile electrice, conform legislatiei in
vigoare in domeniul securitatii si sdnatatii in munca.

Art. 4. — Lucrdrile sub tensiune se executd asupra echipamentelor electroenergetice utilizate
pentru producerea, transportul, distributia si utilizarea energiei electrice.

Art. 5. — Prevederile prezentei Norme se aplica la elaborarea instructiunilor specifice de
securitate a muncii pentru lucrari sub tensiune la medie / inaltd tensiune, a instructiunilor tehnice interne
pentru lucrari sub tensiune la joasa tensiune, precum si la completarea unor instructiuni existente cu
prevederi referitoare la executarea lucrarilor sub tensiune.

Art. 6. — (1) Lucrarea sub tensiune reprezinta orice lucrare in cursul careia executantul intra
deliberat 1n atingere cu componente ale instalatiei electrice aflate sub tensiune sau patrunde deliberat in
zona de lucru sub tensiune, fie cu o parte a corpului sau, fie cu sculele sau dispozitivele pe care le
manevreaza.

(2) La joasa tensiune, lucrarea sub tensiune se realizata atunci cand executantul este in contact cu
componetele neizolate ale instalatiei electrice, aflate sub tensiune.

(3) La medie/inalta tensiune, lucrarea sub tensiune se realizeaza atunci cand executantul patrunde in
zona de lucru sub tensiune si este sau nu in contact cu componentele neizolate ale instalatiei electrice,

aflate sub tensiune.



Art. 7. — Lucrarea in vecinatatea pieselor sub tensiune reprezinta orice lucrare in cursul careia
executantul patrunde in zona invecinata fie cu parti ale corpului sau, fie cu o scula sau cu orice obiect
pe care 1l manevreaza, fara a patrunde 1n zona de lucru sub tensiune. Executantul trebuie sa lucreze la o
distantd fata de potential cuprinsa intre distanta minima de apropiere (Dr) si distanta de vecinatate (Dv),
conform reprezentdrilor din figura 1 si figura 2.

Art. 8. — Lucrarile 1n instalatii separate electric, dar aflate sub influenta unor tensiuni induse, pot
fi asimilate lucrarilor sub tensiune.

Art. 9. — Nu sunt considerate lucrari sub tensiune, in sensul prezentei Norme, urmatoarele lucrari
executate pe circuite sau aparate aflate sub tensiune:

a) manevrarea aparatelor de separare, de comutare sau reglare, executatd In conditiile prevazute in
instructiunile producatorului sau in instructiunile de exploatare;
b) folosirea prdjinilor electroizolante de manevrd si a dispozitivelor de verificare a prezentei sau

absentei tensiunii, In conditiile prevazute in instructiunile specifice de securitate a muncii.

CAPITOLUL III
Definitii
Art. 10. — (1) Termenii utilizati in prezenta norma sunt cei definiti in urmatoarele acte normative:
1. Legea energiei electrice si a gazelor naturale nr.123/2012, cu modificarile si completarile ulterioare;
2. Regulamentul general de manevre in instalatiile electrice de medie si inaltd tensiune, cod NTE
009/10/00, aprobat prin Ordinul presedintelui Autoritatii Nationale de Reglementare in Domeniul
Energiei nr. 25/2010.
(2) In intelesul prezentei Norme, urmdtorii termeni au urmatoarele semnificatii:
1. atributie de serviciu - forma organizatorica in baza careia isi desfasoara activitatea personalul
operativ, in conformitate cu lista lucrdrilor aprobate de catre conducétorul unitatii de exploatare;
2. autorizatie pentru lucrare sub tensiune - document scris, cu durata de valabilitate de 24 de ore, prin
care emitentul pentru lucrare sub tensiune dispune unui sef de lucrare pentru lucrare sub tensiune sa
execute o lucrare sub tensiune intr-o instalatie electrica de medie/ inaltd tensiune;
3. cerere de aducere a instalatiei in regim special de exploatare - document scris sau electronic, prin
care unitatea gestionara a instalatiei electrice solicita centrului de dispecer cu autoritate de decizie asupra
instalatiilor respective, conform ordinului de investire, aprobarea pentru aducerea instalatiei in regim
special de exploatare;
4. dispozitie pentru lucrare sub tensiune - document scris prin care gestionarul instalatiei electrice sau
operatorul economic care a preluat prin conventie de exploatare instalatia electrica in care urmeaza si se
execute lucrarea dispune executantului efectuarea lucrarii sub tensiune;
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5. distanta minima de apropiere (Dy) - distanta minima in aer care trebuie respectata Intre orice parte a
corpului unui executant si oricare componenta a instalatiei electrice al cérei potential electric este diferit
de cel al executantului; aceasta este suma urmatoarelor distante:

— distanta in functie de tensiune: d; [m];

— distanta de siguranta: ds [m];

Tabelul 1
Tensiune Distanta in ) Distanta
L N Distanta de S
nominala functie de . . minima de
. . ; siguranta, .

a instalatiei , tensiune, d [mj apropiere,
Un [kV] d; [m] ’ Dy [m]
04-1 0 0,30 0,30

6 0,10 0,50 0,60
10 0,10 0,50 0,60
20 0,10 0,50 0,60
110 0,60 0,50 1,10
220 1,10 0,50 1,60
400 2,00 0,50 2,50
750 3,75 0,50 4,25

6. distanta in functie de tensiune (d;) - distanta 1n aer care asigura izolatia electrica intre componentele
instalatiei electrice aflate sub tensiune intre ele sau intre componentele instalatiei electrice aflate sub
tensiune si componentele legate la pamant; distanta in functie de tensiune se calculeaza cu relatia:
d¢=0,005 - U, [m],

in care U, reprezinta tensiunea nominala de linie a retelei electrice exprimata in kV;
7. distanta de siguranta (ds) - distanta care protejeaza executantul de consecintele producerii unor gesturi
involuntare sau unor erori de estimare a distantei,
8. ecran- orice dispozitiv, electroizolant sau nu, utilizat pentru a preveni apropierea de orice echipament
ori parte a unei instalatii electrice care prezintd un pericol electric;
9. emitent pentru lucrare sub tensiune - persoand autorizatd pentru lucrdri sub tensiune, avand grupa a
V-a de autorizare pentru securitatea muncii (la joasa tensiune) sau nivelul de autorizare 1.3.T (la medie
si 1naltd tensiune), angajata a unitatii gestionare a instalatiei electrice sau a operatorului economic care
a preluat prin conventie de exploatare instalatia electricd in care urmeaza a se executa lucrarea,
imputernicitd prin decizie, care dispune executarea unei lucrari sub tensiune, Intr-o instalatie electrica
de joasd / medie / Tnalta tensiune;
10. fisa tehnica - documentul scris pentru fiecare tip de mijloc de protectie, sculd, dispozitiv sau
echipament de munca pentru lucrari sub tensiune, in care sunt cuprinse caracteristicile tehnice, conditiile

de verificare si incercare, control, intretinere, pastrare si transport, precum si indicatiile pentru utilizare;



11. formatie de lucru - formatie stabild, compusa din lucratori organizati, eventual pe schimburi sau pe
faze de operatie, in vederea indeplinirii unor sarcini de lucru;

12. forma organizatorica - document scris/ dispozitie In baza caruia/careia se executd o lucrare intr-o
instalatie electricd; In cazul executdrii lucrarilor sub tensiune, forma organizatorica poate fi atorizatia
pentru lucrare sub tensiune, instructiunea specificd de securitate a muncii pentru lucréri sub tensiune,
instructiunea tehnicd internd de securitate a muncii sau atributia de serviciu, dupa caz;

13.instructiune specifica de securitatea muncii - documentul scris, codificat, propriu unitétii executante,
intocmit pentru executarea lucrdrilor sub tensiune in conditii de securitate;
14.instructiune tehnologica - documentul scris, codificat, propriu unitdtii executante, in care sunt
cuprinse metodele de lucru, echipamentele de munca, sculele si dispozitivele utilizate, succesiunea
operatiilor si indicatiile tehnologice pentru executarea unei anumite lucrari sub tensiune;
15.mentenanta - ansamblul tuturor actiunilor tehnice si organizatorice care se executa asupra instalatiilor
si componentelor acestora pentru mentinerea sau restabilirea capacitatii de a-si indeplini functia pentru
care au fost proiectate;
16.porzitie (loc) de lucru- spatiul in care se poate executa o lucrare respectand conditiile de acces si de
protectie corespunzatoare zonelor interzise;
17.protector electroizolant- dispozitiv rigid sau flexibil realizat din material electroizolant, care serveste
la acoperirea elementelor care sunt sau nu sunt sub tensiune si/sau a partilor adiacente pentru prevenirea
unei atingeri accidentale;

18. sef de lucrare pentru lucrare sub tensiune- persoana autorizatd pentru executarea de lucrari sub
tensiune care asigura conducerea efectiva a unei lucrari sub tensiune, raspunzand in aceasta calitate de
buna executie a acesteia si de masurile de securitatea muncii;
19.tensiune joasa- tensiunea care are valoarea efectivd nominald Un < 1kV, conform SR EN
60038:2012;

20. tensiune medie- tensiunea care are valoarea efectiva nominala 1 kV <Un < 35kV, conform SR EN
60038:2012;

21. tensiune inaltd- tensiunea care are valoarea efectiva nominala Un > 35 kV, conform SR EN
60038:2012;

22. zona de lucru sub tensiune- spatiu in jurul pieselor sub tensiune la care nivelul izolatiei pentru
prevenirea pericolului de electrocutare nu este asigurat cand se patrunde acolo fard masuri de protectie,
conform reprezentarii din figurile 1 si 2; limita exterioard a zonei de lucru sub tensiune se masoara
plecand de la piesa sub tensiune; distanta DL corespunde limitei exterioare a zonei de lucru sub tensiune

si are valorile precizate in tabelul 1 ;



23. zona invecinata- spatiu delimitat care inconjoara zona de lucru sub tensiune; limita exterioara a zonei
invecinate se masoara plecand de la piesa sub tensiune; conform reprezentarii din figurile 1 si 2, distanta
Dv corespunde limitei exterioare a zonei Invecinate si are valorile precizate in tabelul 2.

Tabelul 2

Tensiunea nominala a instalatiei U, [kV] 1-20 110 220 400 750
Distanta De la In statii 0,8 1,5 2,4 3,7 6,25
minima de sol interioare si

vecinatate exterioare

[m] la In celelalte 2 3 4 5 8
executarea instalatii

lucrarilor in exterioare

instalatii Prin urcare pe stalpii LEA 1,5 2,5 3 5 8
electrice Dv

Figura 1— Distanta In aer si zona pentru proceduri de lucru

. piese sub tensiune neizolate |

zona de lucru sub tensiune |

zond invecinata

DL — distanta care defineste limita exterioara a zonei de lucru sub tensiune

Dv — distanta care defineste limita exterioara a zonei invecinate

Figura 2 — Limitarea zonei de lucru sub tensiune prin utilizarea unui protector electroizolant

piese sub tensiune neizolate|

suprafata protectorului

zona de lucru sub tensiune |

zona invecinata

Dy — distanta care defineste limita exterioard a zonei de lucru sub tensiune
Dv — distanta care defineste limita exterioara a zonei invecinate

(3) Abrevieri :



AS - atributie de serviciu

ALST - autorizatie pentru lucrare sub tensiune

ANRE - Autoritatea Nationald de Reglementare in Domeniul Energiei

DLST - dispozitie pentru lucrare sub tensiune

EIP - echipament individual de protectie

FT - fisa tehnica

ISSM LST - instructiune specifica de securitate a muncii pentru lucrari sub tensiune la medie/ nalta
tensiune

ISCIR - Inspectia de Stat pentru Controlul Cazanelor, Recipientelor sub Presiune si Instalatiilor
de Ridicat

IT LST - instructiune tehnologicd pentru lucrari sub tensiune

ITILST - instructiune tehnica internd pentru lucrari sub tensiune la joasa tensiune

LEA - linie electrica aeriand

LST - lucrare sub tensiune

MPR - mare putere de rupere

PRAM - protectie prin relee si automatizari

RENAR - Asociatia de acreditare din Romania

SEN - Sistemul Electroenergetic National

SM - securitatea muncii

SSM - securitatea si sanatatea In munca

uv - radiatii ultraviolete

(4) Pentru a indica gradul de obligativitate a prevederilor continute, in prezenta norma se folosesc
termenii “trebuie” si este necesar”.
CAPITOLUL IV
Documente de referinta
Art. 11. — Documentele de referintad in sensul prezentei norme sunt urmatoarele:
a) Legea energiei electrice si a gazelor naturale nr. 123/2012, cu modificarile si completarile ulterioare;
b) Legea securitdtii si sdnatatii in munca nr. 319/2006, cu modificarile si completarile ulterioare;
c) Hotararea Guvernului nr. 1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor Legii securitdtii si sdnatatii In munca nr. 319/2006, cu modificérile si completarile
ulterioare;
d) Hotararea Guvernului nr.1146/2006 privind cerintele minime de securitate si sdndtate pentru utilizarea

in munca de catre lucratori a echipamentelor de munca;



e) Regulamentul general de manevre in instalatiile electrice de medie si inaltd tensiune cod NTE
009/10/00, aprobat prin Ordinul presedintelui Autoritatii Nationale de Reglementare in Domeniul
Energiei nr. 25/2010;

f) Codul tehnic al retelei electrice de transport Revizia I, aprobat prin Ordinul presedintelui Autoritatii
Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei nr. 20/2004, cu modificérile ulterioare;

g) Codul tehnic al retelelor electrice de distributie, aprobat prin Ordinul presedintelui Autoritatii
Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei nr. 128/2008, cu modificarile ulterioare;

h) Regulamentul de organizare a activitatii de mentenanta, aprobat prin Ordinul presedintelui Autoritatii
Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei nr. 96/2017;

1) SR EN 60743:2014 — Lucrari sub tensiune. Terminologie pentru scule, dispozitive si echipamente;

J) SR EN 50110-1:2013 — Exploatarea instalatiilor electrice;

k) SR EN 61472:2013 - Lucrari sub tensiune. Distante minime de apropiere pentru retele electrice de
curent alternativ cu tensiuni cuprinse Intre 72,5 kV s1 800 kV- O metoda de calcul

1) SR EN 50341-1: 2013 — Linii electrice aeriene de tensiune alternativa mai mare de 1 kV; Partea 1:
Reguli Generale Specificatii comune;

m) SR EN 50341-2-24:2019 — Linii electrice acriene de tensiune alternativa mai mare de 1 kV. Partea
2-24: Aspectele normativelor nationale (NNA) pentru Romaénia (pe baza EN 50341-1:2012);

n) SR EN 50341-2: 2003/AC:2014 — Linii electrice aeriene mai mari de 45 kV, curent alternativ. Partea
3: Ansamblul normativelor nationale;

o) Regulamentul pentru autorizarea electricienilor, verificatorilor de proiecte, responsabililor tehnici cu
executia, precum si a expertilor tehnici de calitate si extrajudiciari in domeniul instaltiilor electrice,
aprobat prin ordin al presedintelui Autoritatii Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei

p) Regulamentul pentru atestarea operatorilor economici care proiecteaza, executd si verifica instaltii
electrice, aprobat prin ordin al presedintelui Autoritatii Nationale de Reglementare iIn Domeniul
Energiei;

q) 3. RE-I 2/83 - Instructiune privind incercarile electrice ale mijloacelor de protectie a muncii.

r) Hotararea Guvernului nr. 1048/2006 privind cerintele minime de securitate si sandtate pentru utilizarea
de catre lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munci;

s) Hotararea Guvernului nr. 355/2007 privind supravegherea sanatatii lucratorilor, cu modificarile si

completarile ulterioare.

CAPITOLUL V

Cerinte specifice pentru operatorii economici care executa LST
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Art. 12. — (1) Operatorii economici care executd LST trebuie sa indeplineasca urmatoarele cerinte:
a) sa fie atestati ANRE pentru tipul de instalatii In care vor aplica tehnologiile pentru executarea LST;
b) sa aiba electricieni autorizati in conformitate cu prevederile regulamentului mentionat la art. 11 lit.
0);
c) sa detina tehnologii pentru executarea LST testate si certificate pentru specificul instalatiilor unde se
aplica si care sa respecte legislatia nationala privind calitatea lucrarilor;
d) sa detind documentatia aferentd tehnologiilor prevdzute la lit. ¢) si capacitatea de organizare a
executarii LST;
e) pentru tehnologiile utilizate la executarea LST, sd formeze si sa autorizeze electricienii care
aplica/utilizeaza aceste tehnologii.
(2) Testarea si certificarea tehnologiilor prevazute la alin. (1) lit. c) se realizeaza in poligoane special
construite, asemandtoare instalatiilor electrice in care se aplicd acestea, de catre operatorul economic
care doreste implementarea acestora.

Art. 13. — (1) Operatorii economici care executd LST trebuie sa detina dotarile tehnico-materiale
si resursele umane necesare aplicdrii tehnologiilor pentru executarea LST, conform prevederilor
prezentei Norme.

(2) Operatorii economici care executda LST trebuie sd detind mijloacele de protectie, sculele,
dispozitivele si echipamentele de munca necesare pentru executarea LST, astfel incat sd asigure SSM a
executantilor si siguranta instalatiilor in care se executa lucrarile sau a instalatiilor vecine.

(3) Operatorii economici care executd LST trebuie sd aiba electricieni autorizati, Tn numar suficient

pentru aplicarea tehnologiei specifice fiecarui tip de instalatie.

CAPITOLUL VI

LST in instalatiile electrice

Sectiunea 1. Metode utilizate la executarea LST in instalatiile electrice de medie/inalta tensiune

Art. 14. — (1) Dupa pozitia executantului in raport cu componentele instalatiei electrice aflate

sub tensiune si dupa mijloacele de protectie pe care acesta le foloseste pentru a se proteja impotriva

riscurilor de electrocutare si a producerii de scurtcircuite, se disting urmatoarele metode:

a) metoda de lucru in contact (atingere) — se caracterizeaza prin aceea ca executantul patrunde in zona

de lucru sub tensiune si lucreaza in atingere directa cu componentele instalatiei electrice aflate sub

tensiune, utilizand manusi si incaltdminte electroizolanta, avand clasa de izolatie corespunzétoare

nivelului de tensiune al instalatiilor; protectia mainilor trebuie completatd prin utilizarea sculelor si

mijloacelor de protectie specifice, avand izolatie corespunzatoare fata de pamant;
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b) metoda de lucru la potential — se caracterizeaza prin aceea ca executantul patrunde in zona de lucru
sub tensiune si se afla in atingere directd cu componentele instalatiei electrice aflate sub tensiune, dupa
ce a fost adus la potentialul electric la care lucreaza; executantul se mentine in afara zonelor interzise n
raport cu elementele conductoare care se afla la un potential diferit de al sau;

¢) metoda de lucru la distanta — se caracterizeaza prin aceea ca executantul nu patrunde in zona de lucru
sub tensiune, rdmane la o distantd specificatd, respectiv distanta minima de apropiere DL prevazuta in
tabelul 1 fatd de componentele instalatiei electrice aflate sub tensiune si intervine asupra acestora cu
ajutorul franghiilor electroizolante sau al unor scule si dipozitive montate la capatul de lucru al prajinilor
electroizolante.

(2) Metodele prevazute la alin. (1) pot fi aplicate separat sau in combinatie.

(3) Lucrarea in vecindatatea instalatiilor electrice aflate sub tensiune se realizeazd atunci cand
executantul patrunde in zona invecinata, cuprinsd intre Dr si Dy conform reprezentarii din figurile 1 si
2, fie cu corpul, fie cu sculele sau dispozitivele pe care le manevreaza, fara a patrunde in zona de lucru
sub tensiune.

Art. 15. — Fiecare dintre metodele de lucru indicate la art. 14 alin. (1) are in vedere faptul ca
executantul riscd sa fie supus la o diferentd de potential intre faza si pamant.

Art. 16. — Cand executantul riscd sa fie supus unei diferente de potential intre faze, trebuie sa fie
protejat prin addugarea unei distante suplimentare sau cu ajutorul unor scule si dispozitive conforme cu
reglementdrile aplicabile.

Art. 17. — Executantul trebuie sa respecte distanta minima de apropiere Dy in raport cu acele
componete ale instalatiei electrice aflate la un potential diferit de al sdu si fatd de care nu este protejat
daca nu este echipat corespunzator.

Art. 18. — Realizarea LST in instalatiile electrice de medie/inaltd tensiune implica:

a) elaborarea IT LST;

b) elaborarea ISSM LST;

c) selectia, formarea profesionala, autorizarea si reautorizarea electricienilor;

d) stabilirea conditiilor atmosferice in care nu se pot executa LST la medie/inalta tensiune;

e) dotarea cu mijloace de protectie, scule, dispozitive si echipamente de munca pentru executarea LST;

f) conducerea LST la medie/inalta tensiune.

Sectiunea a 2-a Elaborarea IT LST
Art. 19.— (1) IT LST se intocmesc pentru fiecare tip de LST si trebuie sa aiba urmatorul continut:
a) conditiile generale care trebuie respectate;
b) distantele minime de apropiere ce trebuie respectate;
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c) sculele, dispozitivele, utilajele si materialele utilizate;

d) succesiunea operatiilor de executat (pregatirea lucrarilor, desfasurarea lucrarilor, terminarea
lucrarilor).

(2) IT LST se elaboreaza si se aproba de unitatea executanta a LST.

(3) IT LST se vizeaza de beneficiarul lucrarii.

Sectiunea a 3-a Elaborarea ISSM LST

Art. 20 - (1) ISSM LST se intocmesc pentru fiecare tip de LST si trebuie sa contind urmatoarele:
a) distanta minima de apropiere Dy, care nu poate fi mai mica decat valorile prevazute in tabelul 1;
b) distanta minima de vecinatate Dy, care are valorile prevazute in tabelul 2;
c) conditiile specifice in care se poate executa lucrarea, tehnice, organizatorice si climatice;
d) instalatia electricd pentru care este aplicabila ISSM LST;
e) componenta formatiei de lucru din punct de vedere numeric si nivelurile de autorizare pentru fiecare
electrician, In conformitate cu anexa nr. 2;
f) mijloacele de protectie, sculelele, dispozitivele si echipamentele de munca necesare la executarea
lucrarii;
g) succesiunea operatiilor tehnologice si precizarea masurilor de SM specifice fiecdrei operatii.
(2) ISSM LST se elaboreaza si se aprobd de unitatea executanta a LST.

(3) ISSM LST se vizeaza de beneficiarul lucrarilor.

Sectiunea a 4-a Selectia, formarea profesionala si autorizarea electricienilor care executa LST in
instalatii electrice de medie/inalta tensiune

Art. 21. — Selectia electricienilor In vederea formarii profesionale pentru executarea LST 1n instalatii
electrice medie/inalta tensiune se face din cadrul electricienilor autorizati din punctul de vedere al SM
pentru lucrari in instalatii electrice, conform legislatiei in domeniul SSM, in vigoare.

Art. 22. — (1) Pot urma cursurile de formare profesionala pentru executarea LST in instalatii electrice
de medie/inaltd tensiune numai electricienii angajati ai unui operator economic atestat ANRE care are
implementate tehnologii certificate pentru executarea de LST 1in instalatii electrice de medie/inalta
tensiune, care sunt autorizati, In prealabil, din punctul de vedere al SM pentru lucrari in instalatii
electrice, conform legislatiei in domeniul SSM, in vigoare.

(2) Electricienii prevazuti la alin. (1) trebuie sa fie autorizati si in conformitate cu prevederile

regulamentului mentionat la art. 11 lit 0) , cu respectarea urmatoarelor cerinte:
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a) Electricienii care opereazd instalatiile electrice din patrimoniul operatorilor de
retea/producdtorilor/clientilor finali industriali sau asimilati si fac parte din formatia de LST care executa

lucrari la medie / inalta tensiune, trebuie sa fie autorizati ANRE cu cel putin gradul I.

b) In cazul formatiilor de lucru prevazute la lit. a), pentru lucrérile care se executa la medie tensiune,
seful de lucrare trebuie sa fie autorizat ANRE cu gradul/tipul III B, iar pentru cele care se executa la

inalta tensiune, trebuie sa fie autorizat ANRE cu gradul/tipul IV B.

vy

¢) Electricienii apartinand operatorilor economici care desfasoara activitati In baza unor atestate
emise de catre ANRE, altii decat operatorii economici prevazuti la lit. a), care fac parte din formatia de
LST care executa lucrdri la medie / inalta tensiune, trebuie sa fie autorizati ANRE cu cel putin gradul /

tipul 11 B.

d) In cazul operatorilor economici previzuti la lit. c), pentru lucririle care se executi in instalatii
electrice de medie tensiune seful de lucrare trebuie sa fie autorizat ANRE cu gradul / tipul III B, iar
pentru cele care se executd in instalatiile electrice de nalta tensiune seful de lucrare trebuie sa fie
autorizat ANRE cu gradul / tipul IV B.

(3) Pe langa cerintele prevazute la alin. (1), electricienii care executd LST la medie/inalta tensiune
trebuie sd Indeplineasca cumulativ urmatoarele conditii:
a) sa aiba o experienta profesionala de minimum 2 ani n activitatea de exploatare si/sau mentenanta a
instalatiilor electrice de medie/inalta tensiune;
b) sa fie declarat apt pentru executarea LST si pentru lucrul la naltime de un medic de medicina muncii,
in urma unei examinari medicale, pe baza unei fise de aptitudine/fise de examinare;
c) sa fie declarat apt pentru executarea LST si pentru lucrul la indltime in urma unui examen psihologic,
pe baza unui aviz psihologic;
d) sa urmeze un curs de formare profesionald pentru executarea LST intr-un centru specializat de
instruire;
e) sd promoveze un examen de verificare a cunostintelor si aptitudinilor pentru executarea LST;
f) sa fie pregatit teoretic si practic privind aplicarea fiecarei tehnologii pentru LST, la medie/inalta
tensiune;
g) sa cunoascad procedeele de scoatere de sub tensiune a persoanelor electrocutate si de acordare a
masurilor de prim ajutor.

Art. 23. — Resursele umane necesare aplicarii tehnologiilor pentru executarea LST se stabilesc pe
baza analizelor privind tehnologiile respective, avand in vedere urmatoarele:
a) conditiile tehnice ale instalatiei;

b) conditiile organizatorice necesare executdrii lucrarii;
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c) conditiile atmosferice;
d) conditiile operative;
e) conditiile specifice de executare a lucrarilor.

Art. 24. — (1) Formarea profesionala a electricienilor care urmeaza sa fie autorizati pentru LST la
medie/inalta tensiune se efectueaza intr-un centru specializat de formare profesionala.
(2) La incheierea stagiului de formare profesionald, participantii la curs sustin un examen teoretic si
practic si primesc un certificat de absolvire a cursului insotit de fisa de apreciere care contine nivelul de
autorizare si tehnologiile pentru care poate fi autorizat absolventul.
(3) Pentru tehnologiile aplicabile in vederea executarii LST la medie/inalta tensiune, instruirea practica
se realizeaza in poligoane de instruire dotate cu instalatii electrice de tipul celor in care urmeaza sa
lucreze electricienii.

Art. 25. — (1) Electricienii care executd LST in instalatiile electrice de medie/inalta tensiune se

autorizeaza de catre operatorul economic la care sunt angajati.
(2) Nivelul de autorizare este precizat in talonul de autorizare, dupa cum urmeaza:
a) L1.T. — permite titularului talonului de autorizare sd execue LST 1in instalatiile electrice de
medie/inaltd tensiune sub conducerea unui sef de lucrare pentru LST; titularul talonului raspunde de
securitatea proprie in timpul executarii LST;
b) [.2.T. — titularul talonului este sef de lucrare pentru LST in instalatiile electrice de medie/inalta
tensiune la care participa unul sau doi electricieni autorizati pentru LST cu nivelul I.1.T si unul sau mai
multi electricieni prevazuti la alin. (6); titularul talonului raspunde de securitatea proprie si de securitatea
personalului din subordine in timpul executarii LST;
c) I.3.T. — titularul talonului emite ALST si poate fi numit sef de lucrare pentru LST in instalatiile
electrice de medie/inalta tensiune, la care participa mai mult de doi electricieni autorizati pentru LST cu
nivelul L1.T si unul sau mai multi electricieni prevazuti la alin. (6); titularul talonului raspunde de
securitatea proprie si de securitatea personalului din subordine in timpul executarii LST.
(3) Operatorul economic, atestat ANRE, al carui angajat este electricianul care a urmat cursul de formare
profesionald prevazut la art. 24, pe baza fisei de apreciere, a avizului medical si a avizului psihologic,
elibereaza electricianului un talon de autorizare pentru LST.
(4) In talonul de autorizare pentru LST se mentioneaza nivelul de autorizare, tipul si tensiunea nominala
a instalatiilor pentru care este autorizat electricianul.
(5) Electricienii care manevreaza nacelele electroizolante ale utilajului special cu brat telescopic sau
articulat trebuie sa fie autorizati suplimentar ISCIR.
(6) Pentru lucrarile care se executa la distantd fata de instalatiile aflate sub tensiune (manipulari de scule,

materiale, pregatirea materialelor la baza stlpilor, etc.) si pentru manevrarea franghiilor de serviciu,
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electricienii autorizati pentru LST pot fi ajutati de personal autorizat numai din punct de vedere al SM
pentru lucrari in instalatiile respective scoase de sub tensiune.
(7) Nivelul de autorizare este valabil timp de doi ani calendaristici.

Art. 26. — (1) Electricienii care executd LST in instalatiile electrice de medie/inalta tensiune se
reautorizeaza cu respectarea urmatoarelor cerinte:
a) fac dovada pregatirii pentru aplicarea de tehnologii pentru executarea LST;
b) fac dovada instruirii periodice privind executarea LST;
c) efectueaza examenul medical periodic in conformitate cu fisele 123 si 124 prevazute in anexanr. 1 la
Hotararea Guvernului nr. 355/2007 privind supravegherea sanatatii lucratorilor, cu modificarile si
completarile ulterioare;
d) efectueaza examenul psihologic, la indicatia medicului de medicina muncii, In conformitate cu fisele
123 si 124 prevazute in anexa nr. 1 la Hotararea Guvernului nr. 355/2007, cu modificarile si completarile
ulterioare.
(2) Periodicitatea si durata formarii profesionale pentru autorizarea/reautorizarea electricienilor pentru
executarea LST se stabileste de catre angajator, In conformitate cu legilatia aplicabild in domeniile

formarii profesionale si SSM.

Sectiunea a 5-a Stabilirea conditiilor atmosferice in care nu se executa LST la medie/inalta
tensiune

Art. 27. — (1) Conditiile atmosferice in care nu este permisd executarea LST la medie/inalta
tensiune sunt urmatoarele:
a) precipitatiile atmosferice — se considera ca existd precipitatii atmosferice daca ploua, ninge, cade
grindina, in caz de burnita, chiciura sau umiditate de peste 80%;
b) ceata densa — se considera ceatd densa ceata care produce o umiditate atmosferica mai mare de 80%
sau reduce vizibilitatea in mod periculos pentru securitatea la locul de munca (seful de lucrare pentru
LST nu poate distinge clar elementele din instalatie asupra carora trebuie sa actioneze operatorii sii);
c) vizibilitatea redusd — situatia In care seful de lucrare pentru LST nu poate distinge in mod clar
electricienii din echipa sa ori piesele sub tensiune asupra cdrora echipa trebuie sa lucreze;
d) descarcarile atmosferice — se considera descarcari atmosferice fulgerele sau trasnetele percepute la
locul de munca;
e) vantul puternic — se considera vantul a carui viteza in zona de lucru depaseste 9,5 m/s.
(2) Pentru instalatiile exterioare, LST nu trebuie sd continue si nici sa se finalizeze, In cazul in care
lucrarea a fost Inceputd cand existau conditii atmosferice prielnice, in oricare dintre situatiile prevazute
la alin. (1).
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(3) Fac exceptie de la situatia prevazuta la alin. (2) acele lucrdri pentru care furnizorul de scule,
dispozitive sau echipamente de muncéd garanteaza utilizarea lor in conditiile atmosferice prevazute la
alin. (1) lit.a), conditii care sunt specificate in FT. Aceste conditii sunt evidentiate, prin marcare pe
sculele, dispozitivele sau echipamentele de munca respective.

(4) Pentru instalatiile interioare, LST poate sa fie inceputd si terminatd indiferent de conditiile
atmosferice; exceptie fac instalatiile racordate la LEA in cazul aparitiei descarcérilor atmosferice.

(5) In cazul in care conditiile atmosferice impun intreruperea LST, membrii formatiei trebuie si
paraseasca zona de lucru, insa pot lasa acele dispozitive electroizolante prin care se asigura securitatea
zonei de lucru impotriva patrunderii accidentale a persoanelor strdine sau cele prin care se poate mentine

functionarea instalatiei.

Sectiunea a 6 -a Dotarea cu mijloace de protectie, scule, dispozitive si echipamente de munca
pentru executarea LST in instalatii electrice de medie / inalta tensiune

Art. 28 - (1) Mijloacele de protectie, sculele, dispozitivele si echipamentele de munca utilizate
pentru executarea de LST la medie/inalta tensiune trebuie sa fie insotite de certificate de conformitate
din punctul de vedere al SSM, emise de catre un organism de certificare competent in domeniul SSM,
de declaratiile de conformitate din punctul de vedere al SSM, de certificatele de garantie, de
documentatia tehnicéd/cartea tehnica a echipamentului si de FT.
(2) Mijloacele de protectie care fac parte din categoria EIP trebuie sd fie Insotite de certificate CE de
conformitate, emise de organisme de certificare acreditate RENAR si notificate de catre Comisia
Europeand, de declaratiile de conformitate UE, de certificatele de garantie, de instructiunile
producatorului si informatiile relevante referitoare la EIP, redactate in limba romana.
(3) In FT ale mijloacelor de protectie, sculelor, dispozitivelor sau ale echipamentelor de munca sunt
precizate caracteristicile tehnice, conditiile de mediu, conditiile de verificare, incercare, control,
intretinere, pastrare si transport, precum si conditiile si modul de montare, punere in functiune si
utilizare.
(4) Mijloacele de protectie utilizate la LST la medie tensiune, mentionate in anexa nr.1 la prezenta norma
sunt, dar fara a se limita la acestea, urmatoarele:
a) mijloacele de protectie electroizolante: manusi electroizolante, incaltdminte electroizolanta, prdjini
electroizolante, franghie electroizolanta, placi electroizolante;
b) mijloacele de protectie impotriva efectelor actiunii arcului electric si a traumatismelor craniene:
salopeta termorezistenta si casca de protectie prevazuta cu viziera;
c) mijloacele de protectie pentru urcare si lucru la indltime: centurd de sigurantd de pozitionare, centurd
de sigurantd complexa, un mijloc de legatura cu lungime fixa, un mijloc de legatura cu lungime reglabila,
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opritor de cadere cu alunecare pe suport flexibil prevazut cu absorbitor de energie sau opritor de cadere
retractabil, echipament de salvare in cazul accidentarii la naltime;

d) mijloacele de protectie cu rol de a delimita material zonele de lucru: banda de avertizare de culoare
rosie, franghii de imprejmuire, panouri si paravane mobile; pe aceste mijloace de protectie se aplica
panouri de semnalizare de securitate cu caracter de interzicere.

(5) Sculele, dispozitivele si echipamentele de munca utilizate la LST la medie tensiune sunt, dar fara a
se limita la acestea, urmatoarele:

a) scule si dispozitive care se ataseaza la capatul de lucru al prajinilor electroizolante, sisteme de suntare
a aparatelor de comutatie montate pe liniile electrice aeriene de medie tensiune, scheld electroizolanta,
scard electroizolanta prevazuta cu dispozitiv de ancorare si suport flexibil la care se cupleaza opritorul
de cadere, detectoare de tensiune, de medie si Tnaltd tensiune;

b) utilaj special cu brat articulat sau telescopic prevazut cu una sau doua nacele electroizolante.

(6) Mijloacele de protectie, sculele, dispozitivele si echipamentele de munca utilizate la LST la 1naltd
tensiune, mentionate Tn anexa nr.1 la prezenta norma sunt, dar fara a se limita la acestea, urméatoarele:
a) echipamentul de protectie electroconductor compus din costum de protectie electroconductor cu
glugd, manusi de protectie electroconductoare, sosete electroconductoare, bocanci electroconductori si
cordonul pentru conectare la potential;

b) mijloacele de protectie electroizolante: méanusi electroizolante, Incdltdminte electroizolantd, prajini
electroizolante, franghie electroizolanta;

c) mijloacele de protectie impotriva efectelor actiunii arcului electric si a traumatismelor craniene:
salopetd termorezistenta si casca de protectie prevazuta cu viziera, in cazul metodei de lucru la distantd
sau al executarii lucrarii in vecinatatea instalatiilor electrice;

d) mijloacele de protectie impotriva traumatismelor craniene: calotd de protectie sau casca de protectie,
in cazul metodei de lucru la potential;

e) mijloacele de protectie impotriva radiatiilor - ochelari de protectie UV;

f) mijloacele de protectie pentru urcare si lucru la inaltime; centura de siguranta complexa, un mijloc
de legatura cu lungime fixa, un mijloc de legatura cu lungime reglabila, un opritor de cadere cu alunecare
pe suport flexibil prevazut cu absorbitor de energie sau un opritor de cadere retractabil,

g) mijloacele de protectie cu rol de a delimita material zonele de lucru: banda de avertizare de culoare
rosie, franghii de imprejmuire, panouri si paravane mobile; pe aceste mijloace de protectie se aplica
panouri de semnalizare de securitate cu caracter de interzicere.

(7) Sculele, dispozitivele si echipamentele de munca utilizate la LST la inalta tensiune sunt, fara a se

limita la acestea, urmatoarele:
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a) scule si dispozitive care se ataseazd la capatul de lucru al prajinilor electroizolante, tiranti
electroizolanti, scard electroizolanta de pe piciorul stalpului sau de la sol, dispozitiv pentru detensionarea
lanturilor de izolatoare, scheld electroizolantd, scaun ergonomic cu tija electroizolanta, carucior pentru
deplasare pe conductoarele liniei, rach, troliu, grup electrogen cu troliu;

b) platforma ridicatoare cu brat electroizolant;

c) turn si scheld electroizolante;

d) elicopter/drona;

e) dispozitiv de salvare in cazul accidentarii la inaltime.

(8) Echipamentele de protectie electroconductoare se verifica in conformitate cu instructiunile
producétorului sau ale furnizorului, precizate in FT.

(9) Mijloacele de protectie, sculele si dispozitivele electroizolante utilizate la LST la medie/inalta
tensiune trebuie sa fie verificate/incercate periodic, conform prevederilor nationale, reglementarilor
tehnice, standardelor nationale si europene aplicabile, instructiunilor producatorului sau furnizorului,
precizate in FT, procedurilor tehnice interne ale operatorilor economici care executa LST la medie/inalta
tensiune astfel:

a) Incercirile mijloacelor de protectie, sculelor si dispozitivelor electroizolante se realizeaza numai in
laboratoare autorizate/acreditate, in conformitate cu legislatia in vigoare. Acestea emit un buletin/raport
de incercare in care sunt mentionate valorile admisibile ale parametrilor electrici specificati in FT si
valorile obtinute.

b) Daca valorile admisibile precizate in FT sunt depasite, mijloacele de protectie, sculele si dispozitivele
electroizolante respective sunt declarate necorespunzatoare. Pe acestea se aplicd stampila cu insrisul
,,SCOS DIN UZ’’ si se retrag din uz. Aceeasi mentiune se face si In buletinul/raportul de incercare.

c) Daca valorile obtinute in urma incercarii sunt in limitele admisibile precizate in FT, mijloacele de
protectie, sculele si dispozitivele electroizolante sunt declarate apte in vederea utilizarii. In
buletinul/raportul de incercare se consemneaza data efectudrii incercarii si data urmatoarei Incercari.

d) Buletinul/raportul de incercare emis de laborator se pastreaza la sediul formatiei de lucru, iar o copie
a acestuia insoteste mijlocul de protectie, scula sau dispozitivul electroizolant.

e) Data expirdrii ultimei incercari se evidentieazd pe fiecare mijloc de protectie, sculd sau dispozitiv
electroizolant, astfel incat sa poata fi identificatd usor, dupa caz.

f) Mijloacele de protectie electroizolante avand termenele de incercare depasite sau cele ce urmeaza a
se reconditiona se pastreazd separat de mijloacele de protectie corespunzatoare.

(10) Pastrarea si transportul sculelor si dispozitivelor utilizate pentru LST la medie/inalta tensiune se
realizeazd conform conditiilor prevazute in documentatia tehnicd, respectiv FT, sau reglementarilor
aplicabile.
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(11) Se interzice reconditionarea la locul de munca a sculelor sau dispozitivelor utilizate pentru LST la
medie/inaltd tensiune defecte. Reconditionarea sculelor sau dispozitivelor utilizate pentru LST la
medie/inaltd tensiune se poate realiza numai in ateliere specializate, cu acordul
producatorului/distribuitorului acestora, dupa care acestea vor fi incercate conform prevederilor
documentatiei tehnice/cartii tehnice, respectiv FT, sau reglementérilor aplicabile.

(12) Curatarea si uscarea mijloacelor de protectie electriozolante, respectiv a partilor electroizolante ale
sculelor si dispozitivelor utilizate pentru LST la medie/inalta tensiune se realizeaza folosind lavete din
bumbac imbibate cu ulei siliconic sau conform recomandarilor producatorului. Aceastd operatie se
efectueaza inainte de inceperea sau la reluarea lucrarilor, conform instructiunilor documentatiei tehnice,
respectiv FT, sau reglementarilor aplicabile.

(13) Manipularea mijloacelor de protectie si dispozitivelor electroizolante (prdjini, tiranti, franghii,
scari etc.) se realizeaza cu grija, pentru a se evita orice deteriorare. La locul de utilizare acestea se aseaza
pe rastele sau pe foi de cort, special prevazute in acest scop.

(14) Franghiile electroizolante care se folosesc pentru LST trebuie sd fie curatate, pastrate si controlate
conform prevederilor din FT.

(15) Electricienii autorizati pentru LST la medie/inalta tensiune trebuie sa verifice, Tnainte de Inceperea
lucrarii, starea echipamentelor individuale de protectie si sa semnaleze sefului de lucrare pentru LST
eventualele neconformitéti constatate.

(16) Inainte de inceperea oricarei lucrari sau la reluarea ei, seful de lucrare pentru LST trebuie si se
asigure, prin examinare vizuald, cd starea tehnica a sculelor, dispozitivelor si echipamentelor de munca
utilizate la LST la medie/inalta tensiune este corespunzatoare. Sculele, dispozitivele si echipamentele de
munca la care se identificd neconformitati trebuie retrase din uz si marcate, prin stampilare, cu Inscrisul
,,SCOS DIN UZ”".
(17) Seful de lucrare pentru LST trebuie sa aiba evidenta mijloacelor de protectie, sculelor si
dispozitivelor electroizolante din dotarea echipei, cu mentionarea datelor ultimei si urmatoarei incercari.
(18) Utilajele speciale cu brat articulat sau telescopic prevazute cu una sau doud nacele electroizolante
si platformele ridicatoare cu brat electroizolant se verifica periodic, In conformitate cu cerintele stabilite
de catre producator, prevederile legale in domeniul SSM si reglementarile ISCIR.

Art. 29. — (1) Electricienii autorizati pentru LST in instalatiile electrice de medie/inalta tensiune,
in functie de locul de munca, de tensiunea instalatiei si de factorii de risc la care sunt supusi, trebuie sa
fie dotati cu echipament individual de protectie conform prevederilor ISSM LST, precum si cu scule si
dispozitive corespunzatoare.

(2) Fiecare electrician asigura intretinerea dotarii sale individuale.
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(3) Pentru fiecare tip de lucrare, electricianul autorizat pentru LST primeste in dotare sculele si

dispozitivele prevazute in IT corespunzatoare.

Sectiunea a 7-a Executarea LST la medie/inalta tensiune. Masuri organizatorice si tehnice de SM
pentru executarea LST, la medie/inalta tensiune

Art. 30 — Executarea LST la medie/inalta tensiune se realizeaza tinand cont de conditiile:
a) operative, privind conducerea sistemului electroenergetic sau a retelei,
b) meteorologice;
c) tehnologice, privind dotarile tehnico-materiale si tehnologia aleasa;
d) organizatorice, privind pregatirea lucrarii si executia;
e) tehnice, privind solutii tehnice aplicabile la lucrare;
f) functionale, privind starea instalatiilor si vecinatatea acestora cu alte instalatii;
g) de management integrat, privind SSM , managementul calitatii si protectia mediului;
h) de resurse umane, privind pregatirea si, abilitatile/indemanarea personalului;
1) particulare, specifice tehnologiei aplicate.

Art. 31. — (1) Forma organizatoricd in baza careia se executd LST 1n instalatiile electrice de
medie/inalta tensiune este ALST.
(2) La executarea LST 1n instalatiile electrice de medie/inalta tensiune se aplica cerintele specificate in
IT si ISSM LST, elaborate pentru fiecare tip de instalatie.
(3) Pentru realizarea LST la medie/inalta tensiune trebuie luate masurile organizatorice si tehnice de
SM.
(4) Masurile organizatorice de SM necesare pentru executarea LST la medie sau inaltd tensiune sunt
urmatoarele:
a) emiterea ALST, inregistrarea ALST 1n evidentele destinate acestui scop si semnarea acesteia de catre
emitent si seful de lucrare; ALST se emite pentru executarea unei lucrari Intr-o singura instalatie electrica
de medie / inalta tensiune, aflatd sub tensiune;
b) verificarea functionarii legaturilor de comunicare;
c¢) confirmarea prin mesaj de cétre centrul de dispecer cu autoritate de decizie a acceptului de incepere a
lucrarii (daca este cazul);
d) stabilirea sarcinilor de munca pentru fiecare membru al formatiei de lucru la locul de munci;
e) instruirea personalului privind riscurile de accidentare si sarcinile pe care le are de indeplinit;
f) verificarea de catre seful de lucrare a modului in care fiecare membru al formatiei de lucru a inteles
sarcinile si responsabilitdtile pe care le are;
g) pregatirea mijloacelor de protectie, sculelor, dispozitivelor si echipamentelor de munca;
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h) echiparea electricienilor cu echipament individual de protectie, corespunzator riscurilor la care pot fi
expusi la executarea lucrarii, in conformitate cu sarcinile de munca primite;
1) semnarea ALST de catre membrii formatiei de lucru;
J) Inceperea si defasurarea lucrarii;
k) supravegherea de catre seful de lucrare pentru LST a fiecarui membru al formatiei de lucru n timpul
desfasurarii lucrarii;
1) indeplinirea formalitatilor la incheierea lucrarilor, respectiv strangerea sculelor, dispozitivelor si
echipamentelor de munca, urmata de retragerea membrilor formatiei din zona de lucru;
m) confirmarea terminarii lucrdrii la centrul de dispecer cu autoritate de decizie asupra instalatiilor
respective, conform ordinului de investire;
n) inchiderea ALST de catre seful de lucrare;
o) predarea ALST la emitent.
(5) Masurile tehnice de SM pentru executatea LST la medie/inalta tensiune sunt urmatoarele:
a) identificarea instalatiei in care urmeaza sa se lucreze;
b) constatarea conditiilor atmosferice;
c) aducerea instalatiei In regim special de exploatare, daca este cazul;
d) realizarea si delimitarea materiald a zonei de lucru pentru efectuarea LST;
e) luarea masurilor pentru evitarea accidentelor de natura neelectrica;
f) verificarea respectarii distantei minime de apropiere.

Art. 32. Pregatirea executdrii LST in instalatii electrice de medie/inaltd tensiune cuprinde
urmatoarele etape:
1. Intre gestionarul instalatiei electrice si executantul de lucriri se incheie o conventie de lucrari.
Conventia de lucrari cuprinde instalatiile electrice pentru care se aplica prevederile sale, tipurile de
lucrari ce pot fi executate, listele cu personalul autorizat pentru LST si personalul neautorizat care poate
executa lucrarile respective. Conventia este valabila pe o perioada stabilita de comun acord de cétre
partile semnatare.
2. Gestionarul instalatiei electrice adreseazi cererea de aducere a instalatiei in regim special de
exploatare , centrului de dispecer cu autoritate de decizie asupra instalatiei respective, conform ordinului
de investire.
3. Dupa aprobarea cererii de aducere a instalatiei In regim special de exploatare, gestionarul instalatiei
transmite DLST unitatii executante.
4. Conducatorul unitatii executante dispune emiterea ALST si executarea lucrarii.
5. 1n ALST se precizeazi:
a) numarul de inregistrare si data emiterii acesteia;
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b) emitentul;

c) seful de lucrare pentru LST;

d) instalatia electrica la care se va lucra;

e) lucrarile de executat, precizand codul IT si al ISSM LST;

f) regimul special de exploatare a instalatiei electrice;

g) treapta de conducere operativa care asigurd realizarea regimului special de exploatare;

h) confirmarea realizarii regimului special de exploatare, cu mentionarea dispecerului care a realizat
regimul si a mesajului prin care s-a transmis confirmarea catre seful de lucrare;

1) confirmarea realizdrii masurilor organizatorice si tehnice de SM aferente executarii lucrarii;

j) confirmarea instruirii membrilor formatiei de lucru;
k) membrii formatiei de lucru, nivelurile de autorizare si semnaturile acestora;

1) confirmarea terminarii lucrarilor.

6. ALST se emite pentru o singura zi si pentru o singura instalatie electrica sub tensiune. Evidenta ALST
este consemnatd Intr-un registru care se afld la emitent, unde se mentioneazd numarul ALST, data
emiterii, instalatia electricd in care se va executa LST, numele emitentului si numele sefului de lucrare.
7. Seful de lucrare pentru LST ia masuri pentru stabilirea unei legaturi de comunicare de la locul de
munca (prin radio sau telefon), prin care sa se poata solicita efectuarea oricarei manevre de urgenta.
Inainte de inceperea lucrarii, seful de lucrare pentru LST solicita centrului de dispecer cu autoritate de
decizie confirmarea, prin mesaj, cd instalatia a fost adusd in regim special de exploatare, potrivit
solicitdrii din cererea de aducere a instalatiei in regim special de exploatare si consemneaza acest lucru
in ALST.

Art. 33. - (1) In vederea executirii lucrarii in conditii de siguranta, seful de lucrare pentru LST

asigurd realizarea masurilor tehnice si organizatorice de SM care ii revin .

(2) Seful de lucrare pentru LST trebuie sa asigure conducerea efectivd a lucrarii si supravegherea
permanenta a Intregii zone de lucru in timpul LST.

(3) Daca lucrarea trebuie sa fie intrerupta, seful de lucrare pentru LST asigura securitatea zonei de lucru
fata de terti. Daca o iIntrerupere a lucrarii ar putea sa conducd, prin durata sa probabild, la depasirea
timpului aprobat de centrul de dispecer cu autoritate de decizie asupra instalatiei respective, seful de
lucrare pentru LST informeaza atat gestionarul instalatiei (persoana stabilitd prin conventia de lucrari),
cat si dispecerul care a realizat regimul special de exploatare al instalatiei. Intreruperile se efectueaza
prin grija si pe raspunderea sefului de lucrare pentru LST , la initiativa sa, a unui membru al formatiei
de lucru sau a centrului de dispecer cu autoritate de decizie asupra instalatiei unde se executd LST, la
aparitia oricarui fenomen meteorologic sau a oricarei situatii care poate conduce la accidentarea
personalului, si anume:
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a) aparitia furtunilor;

b) aparitia descércarilor atmosferice in zona;

c) constatarea unei situatii In instalatie, neprevazute in ISSM LST;

d) aparitia unei situatii tehnologice prezentand potential de accidentare sau pentru care nu sunt asigurate
conditiile 1n care se executa lucrarea;

(4) Orice schimbare a sarcinii de munca stabilite initial, determinatd de aparitia unor conditii tehnologice
noi, se poate face numai cu aprobarea emitentului ALST, dupa o instruire corespunzatoare noii sarcini
de munca, efectuatd de catre seful de lucrare pentru LST .

(5) Mutarea 1n alta zona de lucru se efectueaza prin grija sefului de lucrare pentru LST care instruieste
formatia de lucru privind conditiile de lucru si riscurile specifice din noua zond de lucru.

(6) La terminarea lucrdrilor, seful de lucrare pentru LST asigura strangerea sculelor, dispozitivelor si
echipamentelor de munca, retrage executantii din instalatie, verifica buna executare a lucrarii, si incheie
ALST prin semnarea acesteia.

(7) Dupa incheierea ALST, seful de lucrare pentru LST comunica, prin mesaj, centrului de dispecer cu
autoritate de decizie asupra instalatiei respective, nominalizat In ALST, terminarea lucrarii.

(8) Seful de lucrare pentru LST preda ALST emitentului.

CAPITOLUL VII

LST in instalatiile electrice de joasa tensiune

Sectiunea 1 Metoda utilizata la executarea LST in instalatiile electrice de joasa tensiune

Art. 34. — Metoda utilizata la executarea LST 1n instalatiile electrice de joasa tensiune este metoda
de lucru 1n contact (atingere).

Art. 35. —Realizarea LST in instalatiile electrice de joasd tensiune implica:
a) elaborarea ITI LST;
b) selectia, formarea profesionald, autorizarea si reautorizarea pentru LST a electricienilor;
c) stabilirea conditiilor atmosferice in care nu se pot executa LST la joasa tensiune;
d) dotarea cu mijloace de protectie, scule dispozitive si echipamente de munca pentru executarea
lucrarilor;

e) conducerea LST la joasd tensiune.

Sectiunea a 2-a Elaborarea ITI LST
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Art. 36. — (1) In cazul in care unitatea gestionara a instalatiilor electrice are personal autorizat

pentru LST la joasa tensiune, ITI LST se elaboreaza, se aproba, se vizeaza si se insusesc de catre aceasta.

(2) In cazul in care unitatea gestionara a instalatiilor electrice nu are personal autorizat pentru LST la
joasa tensiune, ITI LST se elaboreaza, se aproba si se insusesc de catre unitatea executanta, respectiv se
vizeaza de catre unitatea gestionara.

(3) ITI LST contin urmatoarele cerinte:
a) conditiile In care se poate executa lucrarea;
b) instalatia electrica pentru care este aplicabila ITI LST;
c¢) componenta formatiei de lucru din punct de vedere numeric si grupele de autorizare SM pentru fiecare
electrician, in conformitate cu anexa nr.3 la prezenta norma;
d) masurile tehnice de SM specifice lucrarii;
e) mijloacele de protectie si echipamentele de munca necesare la executarea lucrarii;

f) succesiunea operatiilor tehnologice si masurile de SM corespunzatoare fiecdrei operatii.

Sectiunea a 3-a Selectia, formarea profesionala si autorizarea a electricienilor care executa LST
in instalatii electrice de joasa tensiune
Art. 37. - (1) Selectia electricienilor pentru executarea LST in instalatii electrice de joasd tensiune,
in vederea formarii profesionele si autorizdrii, se realizeaza in conditii similare celor prevazute la art.
21, art. 22 si art. 24 alin.(3)., mai putin cea de la art. 22 alin. (3) lit.a).
(2) Electricienii prevazuti la alin. (1) trebuie sd aiba o experientd profesionald de minimum 6 luni in
activitatea de exploatare si/sau mentenanta a instalatiilor electrice de joasd tensiune.

Art. 38. Instruirea se face de catre operatorul economic atestat ANRE la care sunt angajati
electricienii sau intr-un centru specializat.

Art. 39. - (1) Electricienii care se autorizeaza pentru LST la joasa tensiune trebuie sa fie angajati ai
unui operator economic atestat ANRE. Operatorul economic poate fi gestionarul instalatiilor electrice
sau un prestator de servicii energetice.

(2) Autorizarea electricienilor pentru LST la joasd tensiune se efectueazd anual de catre operatorul
economic la care sunt angajati acestia.

(3) Electricienii autorizati pentru LST in instalatii electrice de joasa tensiune trebuie sa fie incadrati, din
punct de vedere al SSM, in una dintre urmatoarele grupe de autorizare:

- grupa | - executant de lucrari in instalatii electrice;

- grupa a Il - a - executant de manevre in instalatii electrice;

- grupa a Il - a - sef de lucrare 1n instalatii electrice;

- grupa a [V- a - admitent la lucrari in instalatii electrice / responsabil de manevre;
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- grupa a V- a - emitent pentru lucrari executate in instalatii electrice .
(4) Grupele superioare prevazute la alin. (3) cumuleaza drepturile, respectiv responsabilitdtile grupelor
inferioare, electricienii autorizati incadrati in grupele superioare avand dreptul sd execute lucrari sau
operatii specifice grupelor inferioare. In talonul de autorizare se mentioneazi grupa de autorizare,
instalatiile In care se pot executa lucrari si manevre, nivelul de tensiune al instalatiilor pentru care este
autorizat electricianul si tipurile de lucrdri pe care acesta le poate executa.
(5) Autorizarea pentru executarea LST la joasa tensiune se consemneaza atat in fisa de examinare pentru
autorizarea electricienilor din punct de vedere al SM cét si 1n talonul de autorizare, care se elibereaza
individual si care trebuie sa se afle in permanentd asupra persoanei autorizate in timpul executdrii
lucrarilor.
(6) La acordarea grupelor de autorizare se va tine seama de nivelul de studii si vechimea personalului in
activitatea de exploatare-mentenanta in instalatiile electrice.
(7) Talonul de autorizare se vizeaza anual, cu ocazia reautorizarii electricienilor.
(8) Personalul de alta specialitate, deserventii de utilaje, precum si personalul necalificat, a carui prezentd
in instalatiile electrice este necesard la executarea unor lucrdri, nu se autorizeaza.

(9) Personalul prevazut la alin. (8) se include in formatiile de lucru, ca executant, subordonandu-se
sefului de lucrare.

(10) Electricianul care manevreaza nacela electroizolanta a utilajului special cu brat telescopic sau
articulat trebuie sa fie autorizat suplimentar ISCIR.

Art. 40 - (1) Electricienii care executd LST in instalatiile electrice de joasd tensiune se

reautorizeaza cu respectarea cerintelor mentionate la art. 26 alin.(1).
(2) Formarea profesionald a electricienilor in vederea reautorizarii se realizeaza de catre operatorul
economic care gestioneaza instalatiile electrice de joasa tensiune in care se executd LST sau in cadrul

unui centru specializat de formare profesionala.

Sectiunea a 4-a Stabilirea conditiilor atmosferice in care nu se executa LST la joasa tensiune
Art. 41. Conditiile atmosferice In care nu se executd LST la joasa tensiune sunt similare cu cele

prezentate la art. 27.

Sectiunea a 5-a Dotarea cu mijloace de protectie, scule, dispozitive si echipamente de munca
pentru executarea LST in instalatii electrice de joasa tensiune
Art. 42. — (1) Mijloacele de protectie, sculele, dispozitivele si echipamente de munca utilizate
pentru LST in instalatii electrice de joasa tensiune, trebuie sa respecte cerinte similare cu cele prevazute
la art. 28 alin. (1) — (3).
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(2) Pentru executarea LST in instalatii electrice de joasd tensiune trebuie asigurate executantilor
urmatoarele mijloace de protectie, mentionate si in anexa nr. 1 la prezenta norma:

a) mijloacele de protectie electroizolante;

b) mijloacele de protectie impotriva efectelor actiunii arcului electric si a traumatismelor mecanice;

c¢) mijloace de protectie pentru urcare si pentru lucru la Tnéltime;

d) mijloacele de protectie cu rol de a delimita fizic zonele de lucru.

(3) Mijloacele de protectie electroizolante cuprind: costum electroizolant, manusi electroizolante,
incaltaminte electroizolantd, covoare electroizolante, platforme si podete electroizolante, degetare
electroizolante, teci electroizolante pentru conductoare sau izolatoare, folii electroizolante, clesti
electroizolanti pentru fixarea tecilor si foliilor electroizolante, mansoane electroizolante pentru soclurile
MPR.

(4) Mijloacele de protectie Tmpotriva efectelor actiunii arcului electric si a traumatismelor mecanice
cuprind: salopeta termorezistentd, casca de protectie cu vizierd si manerul pentru sigurante MPR
prevazut cu manson de protectie a bratului.

(5) Mijloacelor de protectie pentru urcare si lucru la indltime sunt:

a) centura de sigurantd complexad, cu aparatori de protectie din material electroizolant pentru elementele
metalice;

b) un mijloc de legatura cu lungime fixa;

c¢) un mijloc de legdturd cu lungime reglabila;

d) un opritor de cadere cu alunecare pe suport flexibil prevazut cu absorbitor de energie sau un opritor
de cadere retractabil.

(6) Mijloacele de protectie cu rol de a delimita zonele de lucru cuprind: franghiile de imprejmuire, banda
avertizoare de culoare rosie, , panourile si paravanele mobile. Pe aceste mijloace de protectie se aplica
panouri de semnalizare de securitate cu caracter de interzicere.

(7) Sculele, dispozitivele si echipamentele de munca utilizate pentru LST 1n instalatiile electrice de joasa
tensiune sunt:

a) levierele electroizolante, distantierele electroizolante (triunghi sau pand), franghia electroizolanta,
sculele electroizolante sau electroizolate, sigurantele false, sunturile pentru LEA de joasa tensiune cu
conductoare neizolate, clemele sunt pentru socluri de sigurante MPR;

b) scarile electroizolante cu elemente/dispozitive de fixare si ancorare si sistem de oprire a cdderii schele
electroizolante si utilajele speciale cu brat articulat sau telescopic prevazute cu nacela electroizolanta.
¢) dispozitiv de salvare in cazul accidentarii la Tnéltime.

(8) Mijloacele de protectie, sculele si dispozitivele electroizolante utilizate pentru LST la joasa tensiune
se verificd/incearcd periodic, se pastreazd, transportd, intretin, reconditioneaza si manipuleaza in
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conditii similare celor utilizate pentru LST la medie/ inalta tensiune, in conformitate cu prevederile at.
28 alin . (9) — alin.(14).

(9) Responsabilitatile sefului de lucrare si ale electricienilor autorizati pentru LST la joasd tensiune,
referitoare la mijloacele de protectie, sculele, dispozitivele si echipamente de munca utilizate pentru LST
in instalatii electrice de joasa tensiune, sunt similare cu cele mentionate la art. 28 alin. (15) - (17).
(10) Utilajele speciale cu brat articulat sau telescopic prevazute cu naceld electroizolantd se verifica

periodic, in conformitate cu cerintele stabilite de producator si cu reglementarile ISCIR.

Sectiunea a 6-a Executarea LST la joasa tensiune. Masuri organizatorice si tehnice de SM
pentru executarea LST la joasa tensiune

Art. 43. — (1) LST in instalatiile electrice de joasd tensiune se pot executa in baza ITI LST sau
AS.
(2) La executarea LST 1n instalatiile electrice de joasa tensiune se disting urmatoarele situatii:
a) executantul de lucrari este un prestator de servicii energetice care are personal autorizat pentru LST
la joasa tensiune si executd lucrari in instalatiile electrice ale unui operator economic care are, de
asemenea, personal autorizat pentru LST la joasa tensiune; lucrarea se executd in baza ITI LST elaborate,
avizate si aprobate de cdtre operatorul economic, respectiv Insusite de catre prestatorul de servicii
energetice, dispunerea executarii lucrarii realizandu - se de catre electricianul autorizat cu grupa a V- a
de autorizare SM apartinand operatorului economic gestionar al instalatiilor electrice de joasa tensiune.
b) executantul de lucrari este un prestator de servicii energetice care are personal autorizat pentru LST
la joasa tensiune si executd lucrdri in instalatiile electrice ale unui operator economic care nu are
personal autorizat pentru LST la joasa tensiune; lucrarea se executa in baza ITI LST, elaborate, aprobate
si insusite de catre prestatorul de servicii energetice, respectiv avizate de catre operatorul economic,
dispunerea executarii lucrarii realizandu-se de catre electricianul autorizat cu grupa a V-a apartinand
prestatorului de servicii energetice.
c) executantul de lucrari este personalul operativ al operatorului de distributie, autorizat pentru LST la
joasa tensiune; lucrarile se executd in baza AS, cu aplicarea cerintelor din ITI LST elaborate pentru
fiecare tip de instalatie si tehnologie; dispunerea executarii lucrdrii se realizeaza de cétre electricianul
autorizat cu grupa a V- a de autorizare SM apartinand operatorului de distributie.
d) executantul de lucrari este personalul din formatiile PRAM de circuite secundare apartinand unui
operator de retea / producator / client final de energie electrica, industrial sau asimilat, si este autorizat
pentru LST la joasa tensiune; lucrarile se executd in baza ITI LST proprii, dispunerea executarii lucrarii

realizandu - se de catre electricianul autorizat cu grupa a V-a de autorizare SM.
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e) executantul de lucrari este personalul din formatiile de mentenanta ale producatorilor sau clientilor
finali de energie electricd, industriali, sau asimilati, si este autorizat pentru LST la joasa tensiune;
lucrarile se executa in baza ITI LST proprii, dispunerea executarii lucrarii realizdndu-se de cétre
electricianul autorizat cu grupa a V-a de autorizare SM.
(3) In situatiile prevazute la alin. (2) lit. a) si b) se vor aplica prevederile art. 32 pct. 1.
(4) Pentru executarea LST in baza ITI LST, masura organizatorica de dispunere a executarii lucrarii
trebuie sa se realizeze prin consemnarea lucrarilor de catre emitent intr-un registru destinat acestui scop,
aflat la sediul operatorului economic care are in gestiune instalatia electrica, notandu-se:
a) instalatia electrica in care urmeaza a se lucra;
b) numarul ITI LST in baza careia se executa lucrarea;
c¢) numele emitentului, sefului de lucrare si al membrilor formatiei de lucru;
d) semnaturile emitentului si sefului de lucrare;
e) data si ora inceperii lucrarii;
f) data si ora terminarii lucrarii.
(5) Pentru formatiile dispersate teritorial, dispozitia de executare a LST in baza ITI LST se poate
transmite si telefonic, cu consemnarea si apoi, confirmarea prin semnatura in registrul prevazut la alin.
(4).
(6) Executarea LST in baza AS de catre personalul de servire operativa, se realizeaza in conformitate cu
lista lucrarilor ce pot fi executate in baza AS, aprobata de conducatorul unitatii de exploatare. Seful turei
operative asigura realizarea masurilor tehnice si organizatorice de SM 1in calitate de admitent si sef de
lucrare, consemnand activitatea desfasurata si starea instalatiei in evidentele sale operative.
(7) Seful de lucrare pentu LST raspunde de:
a) luarea tuturor masurilor tehnice necesare pentru executarea LST, conform prevederilor ITI LST,
respectiv:
(1) identificarea instalatiei in care se va executa LST;
(11) realizarea si delimitarea materiald a zonei de lucru pentru executarea LST;
(ii1) asigurarea masurilor pentru evitarea accidentelor de natura neelectrica.
b) luarea masurilor organizatorice necesare pentru executarea LST, respectiv:
(1) verificarea componentei formatiei de lucru, din punct de vedere numeric si al grupelor de
autorizare SM;
(i1) dotarea membrilor formatiei de lucru cu mijloacele de protectie, dispozitivele electroizolante
si sculele necesare executdrii LST 1n conditii de siguranta;
(111) instruirea membrilor formatiei de lucru cu privire la specificul lucrarii respective;
(iv) controlul activitatii formatiei de lucru si supravegherea in timpul executarii lucrarii;
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c¢) indeplinirea formalitatilor la terminarea lucrarii:

(1) strangerea sculelor si dispozitivelor electroizolante si retragerea membrilor formatiei din zona
de lucru;

(i1) comunicarea privind terminarea lucrarii catre gestionarul instalatiei electrice;

(1i1) consemnarea terminarii lucrarii In evidentele destinate acestui scop.
(8) Inceperea LST la joasa tensiune se poate face numai dupa ce seful de lucrare pentru LST a luat toate
masurile tehnice $i organizatorice mentionate la alin. (7) lit.a) si lit.b) subpct. (1)-(iii).
(9) Seful de lucrare pentru LST trebuie sa prezinte formatiei de lucru delimitarea materiala a zonei de
lucru, instruind-o si asupra urmatoarelor aspecte :
a) continutul lucrdrii si modul de realizare, cu precizarea sarcinilor pentru fiecare membru al formatiei
de lucru;
b) masurile de SM specifice lucrarii;
c¢) modul de lucru la inaltime;
d) asigurarea ca In spatele si in partile laterale ale membrilor formatiei de lucru, in pozitia de lucru, nu
sunt in apropiere elemente ale instalatiei electrice aflate sub tensiune neingradite, astfel incat sa existe
suficient spatiu care sd permita acestora efectuarea miscarilor necesare in timpul lucrarilor n conditii de
securitate.
(10) In timpul executirii LST la joasa tensiune, seful de lucrare pentu LST trebuie si se afle in
permanentd in zona de lucru, asigurdnd controlul activitatii formatiei de lucru si supravegherea
personalului in timpul executarii lucrarii.
(11) Seful de lucrare pentu LST participa la lucrarile incredintate formatiei de lucru prin:
a) executarea unor operatii care impun o calificare superioara fatd de a celorlalti membri ai formatiei de
lucru;
b) controlul calitatii operatiilor executate de membrii formatiei de lucru;
c) executarea unor operatii care impun, din punct de vedere tehnologic, participarea sa.
(12) Mutarea 1n altd zona de lucru se efectueaza prin grija sefului de lucrare pentru LST care instruieste
formatia de lucru privind conditiile in care se executd lucrarea si riscurile specifice din noua zona de
lucru si ia masuri pentru delimitarea fizica a acesteia.
(13) Intreruperea LST la joasa tensiune se efectueazi la dispozitia sefului de lucrare pentru LST sau a
personalului de control, dupa caz, in functie de natura intreruperilor, si anume:
a) Intreruperi pentru masa si odihna;

b) intreruperi ca urmare a imposibilitatii de continuare a lucrarii.
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(14) Intreruperile previzute la alin. (13) lit. b) se efectueaza prin grija si pe raspunderea sefului de
lucrare pentru LST , la initiativa sa ori la initiativa unui membru al formatiei de lucru, la aparitia oricarui
fenomen meteorologic sau a oricarei situatii care poate conduce la accidentarea personalului, si anume:
a) aparitia furtunilor;

b) aparitia descarcarilor atmosferice In zona;

c) constatarea unei situatii In instalatie, neprevazute in ITI LST;

d) aparitia unei situatii tehnologice prezentand potential de accidentare sau pentru care nu sunt asigurate
conditiile 1n care se executa lucrarea;

(15) La terminarea lucrdrii, seful de lucrare pentru LST asigura strangerea tuturor materialelor, sculelor,
dispozitivelor si echipamentelor de munca, executarea curdteniei la locul de munca si dispune retragerea
membrilor formatiei din zona de lucru.

(16) Terminarea LST se consemneaza in evidentele destinate acestui scop.

CAPITOLUL VIII
Dispozitii finale

Art. 44. — Prezenta norma stabileste prevederi minimale care constituie masuri preventive de evitare
a riscurilor de accidentare a personalului implicat in executarea LST in instalatiile electrice.

Art. 45. — Respectarea prevederilor prezentei Norme nu absolva persoanele fizice si juridice de
raspundere pentru lipsa de prevedere si de asigurare a oricaror altor masuri de SM, adecvate conditiilor
concrete de desfasurare a LST.

Art. 46 — In vederea aplicarii prevederilor prezentei Norme la executarea LST in instalatiile SEN,
operatorii economici din sectorul energiei electrice iau masuri pentru ca, in cadrul lucrarilor de
investitii/modernizari/retehnologizari, noile instalatii sa fie proiectate si realizate astfel incat sa
faciliteze realizarea LST.

Art. 47 — Anexele nr. 1-3 fac parte din prezenta Norma.
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Anexa nr. 1

la Norma

Lista dotarilor minimale pentru LST corespunzatoare fiecarui tip de atestat ANRE acordat
operatorilor economici care executd instalatii electrice in conformitate cu prevederile Ordinului
presedintelui Autoritatii Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei nr. 45/2016 privind
aprobarea Regulamentului pentru atestarea operatorilor economici care proiecteazad, executd Si
verifica instalatii electrice, cu modificarile si completarile ulterioare*)

Documente
Tip atestat Spatii tehnolqgice/ Utilaje Mijloace c.le pro.t.ec;ie, scule, :Aparate de m?lsuré, emis
netehnologice dispozitive incercare, verificare epentru
LST
- mijloacele de protectie
electroizolante : manusi
electroizolante, incéltdminte
electroizolantd, covoare
electroizolante, platforme si
podete electroizolante,
degetare electroizolante;
- mijloace de protectie
pentru urcare si pentru lucrul
la naltime: centura de
sigurantd complexa, un mijloc
de legatura cu lungime fixa,
_ scari un mijloc de legdtura cu - multimetru;
. . lungime reglabila, un opritor
spatiu de clectroizolant de cédere cu alunecare pe - detector de
Bi depozitare a ?rf? Vaﬁ}ltzcu. suport flexibil prevazut cu tensiune de joasa
mijloacelor de ranghie de ajutor | o an o de energie sau un tensiune/tester de
cu protectie, la care se opritor de cadere retractabil; | j0asd tensiune;
ap]icarea sculelor, cup.leaza . o N detector d ITI LST
LST dispozitivelor si | opritorul de - dispozitiv de salvare in - detector de
echipamentelor | cadere; cazul accidentarii la inaltime; | Succesiune faze .
de munca o . . pentru joasa tensiune;
- utilajele cu - mijloace de protectie contra
pentru LST brat articulat sau | actiunii arcului electric si a
telescopic traumatismelor mecanice
prevazut cu salopeta termorezistenta, casca
nacela de protectie cu vizierd  si
electroizolanta; maner pentru sigurante cu
mare putere de rupere cu
manson de protectie a bratului;
- scule si dispozitive pentru
LST la joasa tensiune: scule
electroizolante sau
electroizolate, sigurante false,
clema sunt pentru socluri de
sigurante MPR;
- sac port scule.
. - mijloacele de protectie
Be spapp de electroizolante : costum - multimetru;
depozitare a lectroizolant™, manusi
cu mijloacelor de y © . o - detector de
aplicarea | protectic, - scard ) electroTZolant?, incaltiminte tensiune de joasa ITILST
LST ’ electroizolanta electroizolanta, covoare .
sculelor, o . . tensiune/tester de
dispozitivelor si pre vazuta cu. electrmzolantg, platforme si joasd tensiune;
echipamen telor franghie de ajutor | podete electroizolante,

la care se

degetare electroizolante, teci
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de munca
pentru LST

cupleaza
opritorul de
cadere;

- utilajele cu
brat articulat sau
telescopic
prevazut cu
nacela
electroizolanta;

electroizolante pentru
conductoare sau izolatori, folii
electroizolante, clesti
electroizolanti pentru fixarea
tecilor si foliilor, mansoane
electroizolante pentru
soclurile MPR;

- mijloace de protectie
pentru urcare si pentru lucrul
la naltime: centura de
siguranta complexa, cu
aparatori de protectie din
material electroizolant pentru
elementele metalice, un mijloc
de legatura cu lungime fixa,
un mijloc de legatura cu
lungime reglabild, un opritor
de cadere cu alunecare pe
suport flexibil prevazut cu
absorbitor de energie sau un
opritor de cadere retractabil,

- dispozitiv de salvare in
cazul accidentdrii la Tnaltime;

- mijloace de protectie contra
actiunii arcului electric si a
traumatismelor mecanice

salopeta termorezistentd, casca
de protectie cu vizierda si
maner pentru sigurante cu
mare putere de rupere cu
mangon de protectie a bratului;

- scule si dispozitive pentru
LST la joasa tensiune : scule
electroizolante sau
electroizolate, levier
electroizolant, distantiere
electroizolante (triunghi sau
pana), sigurante false, sunt
pentru LEA de joasa tensiune
cu conductoare neizolate,
clema sunt pentru socluri de
sigurante MPR;

- sac port scule.

- detector de
succesiune faze

pentru joasa tensiune;

E2PA

cu
aplicarea
LST

-spatiu de
depozitare a
mijloacelor de
protectie,
sculelor,
dispozitivelor si
echipamentelor
de munca
pentru LST

- scara
electroizolantd
prevazuta cu
franghie de ajutor
la care se
cupleaza
opritorul de
cadere

- mijloacele de protectie
electroizolante : manusi
electroizolante, incaltaminte
electroizolantd, covoare
electroizolante, platforme si
podete electroizolante,
degetare electroizolante,
mangoane electroizolante
pentru soclurile MPR;

- mijloace de protectie
pentru urcare si pentru lucrul
la naltime: centura de
sigurantd complexa, un mijloc
de legatura cu lungime fixa,

- multimetru;

- detector de
tensiune de joasa
tensiune/tester de
joasa tensiune;

- detector de
succesiune faze

pentru joasa tensiune;

ITILST
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un mijloc de legatura cu
lungime reglabila, un opritor
de cadere cu alunecare pe
suport flexibil prevazut cu
absorbitor de energie sau un
opritor de cadere retractabil,

- dispozitiv de salvare 1n
cazul accidentarii la Tnaltime;

- mijloace de protectie contra
actiunii arcului electric si a
traumatismelor mecanice :
salopeta termorezistenta,
casca de protectie cu viziera
s maner pentru sigurante cu
mare putere de rupere cu
manson de protectie a
bratului;

- scule si dispozitive pentru
LST la joasa tensiune : scule
electroizolante sau
electroizolate, sigurante false,
clema sunt pentru socluri de
sigurante MPR

- sac port scule.

C2A

cu
aplicarea
LST

spatiu de
depozitare a
mijloacelor de
protectie,
sculelor,
dispozitivelor si
echipamentelor
de munca
pentru LST

- mijloc de
transport auto
special

- utilaj special
cu brat articulat
sau telescopic
prevazut cu una
sau doua nacele
electroizolante;

- schela
electroizolanti;

- mijloacele de protectie
electroizolante : costum
electroizolant™, manusi
electroizolante, incaltaminte
electroizolanta, covoare
electroizolante, platforme si
podete electroizolante,
degetare electroizolante, teci
electroizolante pentru
conductoare sau izolatori, folii
electroizolante, clesti
electroizolanti pentru fixarea
tecilor si foliilor, prajini
electroizolante, placi
electroizolante, franghie
electroizolantd, mansoane
electroizolante pentru
soclurile MPR;

- mijloace de protectie pentru
urcare si pentru lucrul la
inaltime: centura de siguranta
de pozitionare, centura de
sigurantd complexa ( cu
apdratori de protectie din
material electroizolant pentru
elementele metalice - doar la
joasa tensiune), un mijloc de
legatura cu lungime fixa, un
mijloc de legdtura cu lungime
reglabild, un opritor de cadere
cu alunecare pe suport flexibil
prevazut cu absorbitor de

- tija masurare
gabarite;

- higrometru;
- anemometru;
- multimetru;

- detector de
tensiune de joasa
tensiune/tester de
joasd tensiune;

- detector de
succesiune faze
pentru joasa tensiune;

- detector de
tensiune de medie
tensiune;

ALST
sau

ITILST
sau

ISSM
LST
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energie sau un opritor de
cadere retractabil;

- dispozitiv de salvare in
cazul accidentarii la Tnaltime;

- mijloace de protectie
impotriva efectelor actiunii
arcului electric si a
traumatismelor craniene:
salopeta termorezistenta si
casca de protectie prevazuta
cu viziera;

- scule si dispozitive LST, la
joasa tensiune:levier
electroizolant, distantiere
electroizolante (triunghi sau
pand), scule electroizolante
sau electroizolate, sigurante
false, sunt pentru LEA de
joasa tensiunecu conductoare
neizolate, clema sunt pentru
socluri de sigurante MPR;

- scule si dispozitive LST,
la medie tensiune conform
tehnologiilor, dispozitive care
se ataseaza la capatul de lucru
al préajinilor electroizolant,
sunturi pentru LEA medie
tensiune;

- binoclu de zi;

- sac port scule.

C2B

cu
aplicarea
LST

spatiu de
depozitare a
mijloacelor de
protectie,
sculelor,
dispozitivelor si
echipamentelor
de munca
pentru LST

- mijloc de
transport auto
special;

- platforma
ridicatoare cu
brat
electroizolant;

- utilaj special
cu brat articulat
sau telescopic
prevazut cu una
sau doua nacele
electroizolante;

- schela
electroizolanta.

- mijloacele de protectie
electroizolante : costum
electroizolant™, manusi
electroizolante, incaltaminte
electroizolantd, covoare
electroizolante, platforme si
podete electroizolante,
degetare electroizolante, teci
electroizolante pentru
conductoare sau izolatori, folii
electroizolante, clesti
electroizolanti pentru fixarea
tecilor si foliilor, prajini
electroizolante, placi
electroizolante, franghie
electroizolantd, mansoane
electroizolante pentru
soclurile MPR;

- mijloace de protectie pentru
urcare si pentru lucrul la
inaltime: centura de sigurantd
de pozitionare, centura de
sigurantd complexa ( cu
aparatori de protectie din
material electroizolant pentru

- tija masurare
gabarite,

- higrometru,
- anemometru;
- multimetru,

- - detector de
tensiune joasa
tensiune/tester de
joasa tensiune;

- detector de
succesiune faze
pentru joasa tensiune;

- indicator pentru
verificarea
corespondentei
fazelor la medie
tensiune.

- detectoare de
tensiune de medie
tensiune si Inalta
tensiune

ALST
sau

ITILST
sau

ISSM
LST
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elementele metalice - doar la
joasa tensiune), un mijloc de
legaturd cu lungime fixa, un
mijloc de legaturd cu lungime
reglabild, un opritor de cadere
cu alunecare pe suport flexibil
prevazut cu absorbitor de
energie sau un opritor de
cadere retractabil;

- dispozitiv de salvare 1n
cazul accidentarii la Tnaltime;

-echipament de protectie
electroconductor;

- mijloace de protectie
impotriva efectelor actiunii
arcului electric si a
traumatismelor craniene:
salopeta termorezistenta si
casca de protectie prevazuta
cu viziera;

- scule si dispozitive pentru
LST, la joasa tensiune: levier
electroizolant, distantiere
electroizolante (triunghi sau
pand), , scule electroizolante
sau electroizolate, sigurante
false, sunt pentru LEA de
joasa tensiune cu conductoare
neizolate, clema sunt pentru
socluri de sigurante MPR,;

- scule si dispozitive pentru
LST, la medie si nalta
tensiune conform
tehnologiilor, dispozitive care
se ataseaza la capatul de lucru
al préjinilor electroizolante,
sunturi pentru LEA de medie
tensiune;

- binoclu de zi;

- sac port scule.

D2

cu
aplicarea
LST

spatiu de
depozitare a
mijloacelor de
protectie,
sculelor,
dispozitivelor si
echipamentelor
de munca
pentru LST

- mijloc de
transport auto
special;

- scard
electroizolanta de
pe piciorul
stalpului sau de
la sol;

- platforma
ridicatoare cu
brat
electroizolant;

- troliu;
- rack;

- mijloacele de protectie
electroizolante : costum
electroizolant™, manusi
electroizolante, incaltaminte
electroizolantd, covoare
electroizolante, platforme si
podete electroizolante,
degetare electroizolante, teci
electroizolante pentru
conductoare sau izolatori, folii
electroizolante, clesti
electroizolanti pentru fixarea

- tija masurare
gabarite,

- higrometru,
- anemometru;
- multimetru;

- detector de tensiune
de joasa
tensiune/tester de
joasa tensiune;

- detector de
succesiune faze
pentru joasa tensiune;

ALST
sau

ITI LST
sau

ISSM
LST
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- utilaj special
cu brat articulat
sau telescopic
prevazut cu una
sau doua nacele
electroizolante;

- scaun
ergonomic cu tija
electroizolanta;

- schela
electroizolanta;

- carucior
pentru deplasare
pe conductoarele
liniei;

- elicopter;

tecilor si foliilor, prajini
electroizolante, placi
electroizolante, franghie
electroizolanta, mansoane
electroizolante pentru
soclurile MPR;

- echipament de protectie
electroconductor;

- mijloace de protectie pentru
urcare si pentru lucrul la
indltime: centurad de siguranta
de pozitionare, centura de
sigurantd complexa ( cu
aparatori de protectie din
material electroizolant pentru
elementele metalice - doar la
joasa tensiune), un mijloc de
legatura cu lungime fixa, un
mijloc de legdtura cu lungime
reglabild, un opritor de cadere
cu alunecare pe suport flexibil
prevazut cu absorbitor de
energie sau un opritor de
cadere retractabil;

- dispozitiv de salvare in
cazul accidentdrii la Tnaltime;

- mijloace de protectie
impotriva efectelor actiunii
arcului electric si a
traumatismelor craniene:
salopeta termorezistenta si
casca de protectie prevazuta
cu viziera,

- mijloacele de protectie
impotriva radiatiilor - ochelari
de protectie UV;

- scule si dispozitive pentru
LST, la joasa tensiune : levier
electroizolant, distantiere
electroizolante (triunghi sau
pana), franghie
electroizolanta, scule
electroizolante sau
electroizolate, sigurante false,
sunt pentru LEA de joasa
tensiune cu conductoare
neizolate, clema sunt pentru
socluri de sigurante MPR;

- scule si dispozitive pentru
LST, la medie si inalta
tensiune, conform
tehnologiilor, dispozitive care
se atageaza la capatul de lucru
al prajinilor electroizolant,
sunturi pentru LEA de medie
tensiune;

- indicator pentru
verificarea
corespondentei
fazelor la medie
tensiune;

- detectoare de
tensiune de medie
tensiune si inaltd
tensiune
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- grup electrogen cu troliu;
- binoclu de zi;

- sac port scule

E2

cu
aplicarea
LST

spatiu de
depozitare a
mijloacelor de
protectie,
sculelor,
dispozitivelor si
echipamentelor
de munca
pentru LST

- platforma
ridicatoare cu
brat
electroizolant;

- utilaj special
cu brat articulat
sau telescopic
prevazut cu
nacela
electroizolanta:

- scara
electroizolanti;

- schela
electroizolanta.

- mijloacele de protectie
electroizolante : manusi
electroizolante, incéltdminte
electroizolanta, platforme si
podete electroizolante,
degetare electroizolante,
préjini electroizolante, placi
electroizolante, franghie
electroizolantd, mansoane
electroizolante pentru
soclurile MPR;

- echipament de protectie
electroconductor;

- mijloace individuale de
protectie pentru lucrul la
inaltime : centurd de siguranta
complexa, un mijloc de
legatura cu lungime fixa, un
mijloc de legatura cu lungime
reglabila, un opritor de cadere
cu alunecare pe suport flexibil
prevazut cu absorbitor de
energie sau un opritor de
cadere retractabil;

- dispozitiv de salvare in
cazul accidentdrii la Tnaltime;

- mijloace de protectie
impotriva efectelor actiunii
arcului electric si a
traumatismelor craniene:
salopeta termorezistenta si
cascd de protectie prevazuta
cu viziera;

- scule si dispozitive pentru
LST, la medie si inalta
tensiune conform
tehnologiilor, dispozitive care
se atageaza la capatul de lucru
al prajinilor electroizolante;

- sac port scule

- - detector de
tensiune de joasa
tensiune/tester de
joasa tensiune;

- detector de
succesiune faze
pentru joasa tensiune;

- indicator pentru
verificarea
corespondentei
fazelor la medie
tensiune;

- detectoare de
tensiune de medie
tensiune si inalta
tensiune

ALSTsau

ITT LST
sau

ISSM
LST

*) Lista cuprinde dotarile minimale necesare LST, corespunzatoare tipurilor de atestate mentionate in
tabel, suplimentare celor prevazute in Regulamentul pentru atestarea operatorilor economici care
proiecteazd, executd si verifica instalatii electrice, aprobat prin Ordinul presedintelui Autoritatii

Nationale de Reglementare in Domeniul Energiei nr. 45/2016, cu modificarile si completarile

ulterioare.

**) Dotarea cu acest mijloc de protectie este optionala.
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Anexa nr. 2

la Norma

Componenta formatiilor de lucru pentru fiecare tehnologie de LST la medie / inalta tensiune

Tehnologia

Numarul de electricieni autorizati pentru
LST si nivelul de autorizare

LL.T

12.T

13.T

Electricieni fara pregatire pentru
LST

Observatii

Anexa nr. 3

la Norma

Componenta formatiilor de lucru pentru fiecare tehnologie de LST la joasa tensiune

Tehnologia

Numarul de electricieni autorizati pentru LST /

si grupa de autorizare SM

all-a

alll-a

alV-a aV-a

Electricieni fara
pregatire pentru
LST

Observatii
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